
FODER TIL SENIORHUNDE - HAR DEN BRUG 
FOR VÆGTTAB, LEDSTØTTE ELLER BARE ET 
GODT SENIORFODER?

Forskellige livsstadier betyder forskellige 
ernæringsbehov. En ældre lidt inaktiv hund har et andet 
behov end en voksende hvalp, og en stor, meget aktiv 
arbejdshund har et markant anderledes behov end en 
selskabshund.

Forskellige sundhedstilstande betyder forskellige 
ernæringsbehov. F.eks. kan nyresvigt bremses gennem 
et lavere protein- og fosforindhold, blodsukkeret kan holdes 
stabilt med et lavt indhold af kulhydrater ved diabetes, og 
ledproblemer kan lindres gennem blandt andet højt indtag af 
omega-3 fedtsyrer og hydrolyseret kollagen.

For at give din hund et godt og aktivt liv, selv som 
ældre, bør du tilbyde et foder, der er tilpasset dens 
sundhedstilstand. 

FODER TIL ÆLDRE HUNDE

ERNÆRINGSRIGTIG KOST - VIGTIG 
FOR DEN ÆLDRE HUND

SPECIFICTM Senior CGD-S, -M, -XL og CGW har en 
sammensætning, der er tilpasset ældre hunde. 

• Et nedsat energiindhold, lavere protein, fosfor og 
natrium for at minimere belastningen på nyrerne. 

• Tilsat taurin og L-carnitin støtter hjertefunktionen og 
hjælper med at opretholde idealvægten. 

• Højt indhold af omega-3 fedtsyrerne EPA og DHA 
fra marine råvarer som understøtter ledfunktionen, 
nyrerne, hjertet og sund hud og pels.

• Et øget fiberindhold fremmer mikrobiota og 
tarmbevægelser hos ældre hunde.

SPECIFICTM SENIOR

Forskellige racer ældes ikke med samme hastighed. Store 
racer ældes generelt hurtigere end små, og aldersrelaterede 
sundhedsproblemer viser sig derfor tidligere. Man regner 
med at store og meget store racer er seniorer fra 5-6 års 
alderen, mellem-store racer fra 7 år og små racer fra 8 års 
alderen. 

Vælg foder efter sundhedstilstand

Ældre hunde får ofte et nedsat stofskifte og bliver generelt 
mindre aktive, så energibehovet nedsættes og risikoen for 
overvægt forøges. For at forbygge overvægt kan man med 
fordel skifte til et seniorfoder fra ca. 7 års alderen (alt efter 
race).  SPECIFICTM Senior CGD-S, -M, -XL og CGW 
er et sundt foder til ældre hunde i 3 størrelser. Til ældre 
hunde, der har tendens til at tage på i vægt, vil SPECIFICTM 
Weight Control CRD-2 med lavere energitæthed være et 
godt valg. 

Hvis den ældre hund er overvægtig, er der større risiko 
for, at den udvikler andre sygdomme som artrose eller 
diabetes. Det er derfor vigtigt at starte et vægttabsprogram 
for at holde hunden i god fysisk form. Den bedste løsning 
er SPECIFICTM Weight Reduction CRD-1/CRW-1, et 
vægttabsfoder, der effektivt hjælper hunde tilbage til deres 
idealvægt.

Ældre hunde kan også lide af aldersrelaterede ledproblemer 
som artrose, især hvis de også er overvægtige. 
SPECIFICTM Joint Support CJD giver rigtig god støtte til 
forskellige typer af ledproblemer.   
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SPECIFICTM WEIGHT MANAGEMENT

SPECIFICTM Weight Reduction CRD-1/CRW-1 
og Weight Control CRD-2:

• Lavt fedt- og energiindhold giver sikker og stabil 
vægtreduktion.

• Øget fiber- og proteinindhold giver øget 
mæthedsfornemmelse og opretholder muskel-
masse.

• Omega-3 fedtsyrer fra fisk holder hud og pels 
fin trods et lavt totalfedt. 

• Øget vitamin- og mineralindhold sikrer at 
behovet dækkes under vægtreduktion.

• Tilsat L-carnitin kan øge fedtforbrændingen.

SPECIFICTM JOINT SUPPORT CJD STØTTER 
VED ARTROSE OG ANDRE LEDPROBLEMER

DEN RIGTIGE TYPE OMEGA-3
Omega-3 har mange gode egenskaber i kroppen, 
men det er vigtigt at vælge den rigtige type af 
tilskud, eftersom der findes forskellige varianter af 
omega-3 fedtsyrer. Det er primært omega-3 fedtsyren 
eikosapentaensyren (EPA), som virker antiinflammatorisk. 
EPA findes kun i marine kilder, hovedsageligt i fisk og 
krill som lever i koldt vand. Alfalinolensyren (ALA) er en 
omega-3 fedtsyre som findes i vegetabilske råvarer, 
fx hørfrø og sojaolie. Kroppen kan omdanne ALA til 
EPA, men i et meget begrænset omgang. Tilsætning 
af omega-3 gennem marine råvarer giver således en 
markant større antiinflammatorisk virkning.   

EKSPERTER I FISK 
I SPECIFICTM

 har vi i mange år anvendt fisk på grund af 
deres høje indhold af EPA, men også fordi fisk indeholder 
letfordøjelige proteiner med en sammensætning, der 
imødekommer hunde og kattes behov. Dette giver 
et foder med høj fordøjelighed samtidig med, at det 
fremmer sunde led og sund hud og pels. 

For at bevare omega-3 fedtsyrerne pakker vi 
alt SPECIFICTM

 tørfoder i nitrogen-atmosfære. 
Vi værner også om miljøet, og derfor er 100% 
af de marine råvarer i SPECIFICTM

 
bæredygtighedscertificerede, hovedsageligt 
gennem MSC.

TIDSBESPARENDE OG ENKELT - alle kan gennemføre det! 
Anbefalet fodermængde beregnet ud fra hundens aktuelle 
vægt.  

OMEGA-3 FEDTSYRER FRA FISK - tilstrækkelig mængde 
trods lav totalfedt. Giver fin hud og pels og tilfredse 
hundeejere.

LETFORDØJELIG TRODS MANGE FIBRE - giver rimelig 
afføring.

DE FØRSTE BESØG:

• Energibehovsanalyse.
• Hjælp dyreejeren med at AFMÅLE den korrekte 

dagsration i et målebæger, marker tydeligt - eller 
anbefal altid at bruge en køkkenvægt.

• Foderpillerne kan anvendes som belønning.
• Hunden skal KUN spise den anbefalede 

mængde foder!

RESTERENDE BESØG:

• Kontinuerlig vejning på klinikken hver 
anden til tredje uge.

• Juster fodermængden når hundens 
vægt reduceres.

• Hvis vægtreduktionen stopper, diskuter 
da årsagerne med dyreejeren.

NÅR IDEALVÆGTEN ER NÅET:

Nu er det tid til at holde vægten. 
1. Fortsæt med CRD-1, men øg mængden.
2. Skift foder til CRD-2.
3. LEDPROBLEMER - skift til CJD
• Book nogle vægtkontroller for at sikre at 

idealvægten holdes.

SPECIFICTM Joint Support til hund og kat er skræddersyet til 
at støtte sund ledfunktion, god bevægelighed og bidrager over 
tid til dit dyrs sundhed og trivsel. Fuld effekt af foderet opnås 
først efter 8-12 uger.

• Immunstøttende råvarer - unikt højt indhold af omega-3 
(EPA/DHA) fra fisk og krill samt betaglukaner fra gær, som 
virker antiinflammatorisk.

•  Bruskstøttende ingredienser - hydrolyserede 
kollagenpeptider (CJD), naturligt chondriotin, mangan og 
høje niveauer af antioxidanter.

•  Optimal vægtstyring - lavt fedt- og højt fiberindhold 
giver et kaloriefattigt foder, der holder dit dyr mæt og glad. 
L-carnitin kan øge forbrændingen.

https://www.dechra.dk/dk-joint-and-mobility-support-diets?urltoken=joint

